
堂會齊做家庭教育 

人的一生中至少有兩個家，一個是我們從小長大的家，就是我們的原生家庭

(FAMILY OF ORIGIN)，另一個就是長大後進入婚姻生活的家，是自己當家的家。

無論那一個家，都是上帝給予我們珍貴的「禮物」，是我們成長和學習的地方，

在當中學懂如何付出愛，也學習如何接受愛，那不只是頭腦上的認知，而是在地

的體會和經驗，呈現天父那無私的愛與犠牲。 

 

 

對於心愛的物品，我們尚且願意擺上時間和心思，珍而重之地保護，更何況是天

父賜給我們的家?這樣寶貴的「禮物」，我們該如何靠著上帝的話語和教導，用心

培育和保護，建立守約堅固的婚姻，並且成為我們孩子的生命師傅，傳承榮耀呢? 

 

因此堂會的家庭牧養工作實在是舉足輕重，從預防、教育、支援到修復，去幫助

弟兄姊妹培育婚姻、牧養孩童和管理家庭，而信義會亦大力推動「堂社合作」的

模式，將福音與社會服務結合，真正關顧肢體身心靈整全的需要，同時互相配合，

發揮協同效應，展現「1+1 大於二」的力量，服務人群。 

 

本中心有幸於這二年間，先後與本會十多個堂會協作，一起推展家庭培育的工作，

與堂會內的家庭，一同學習，一同成長，一同見證上帝所賜的這份「禮物」是一

份怎樣的「厚禮」。我們透過不同的工具及課程，如「關係積木 (BUILDING BLOCKS 

OF RELATIONSHIP)」等，為夫婦相處提供屬靈的框架，並在實際相處經驗中，提

出建設性及到地的方法，最重要的是「快樂由自己開始」，讓他們檢視自己原生

家庭的影響及成長的方向，同時鼓勵肢體間互相守望和支持；另外亦嘗試以「6A

品格教育」作為父母愛與管教的藍圖，將上帝無條件的愛結合管教方法，為家庭

提供「快樂技巧學習」；此外我們也為家庭「凝聚快樂時光」，為家庭提供不同形

式的親子活動，製造正面及快樂的回憶，為家庭注入正能量。我們也曾與堂會一

同建立「快樂領航員」的家庭團隊，培育有心有力的家庭領航員，關顧自己的家

庭之餘亦關心其他有需要的家庭，在過程中更懂欣賞自己家庭的強項，同時為自

己的家庭感恩。 

你的家庭對於你來說，又是一份怎樣的「禮物」呢?禮物的包裝或許並非美輪美

奐，但你若不嘗試撕開那不吸引的包裝紙，你永遠不會知道那份禮物的真正模樣

和價值。「毋忘初心」，是我這二年來的體會，毋忘當天携著手，心情激盪地在上

帝、在眾人面前所立的約；毋忘當天孩子誕生的期待與喜悅…縱然偶爾風雨飄搖，

恩典總是足夠。 

 

     基督教香港信義會王賽明快樂家庭培育中心白志慧姑娘 

 



協作堂會名單： 

基督教香港信義會元朗生命堂   

基督教香港信義會福樂堂 

基督教香港信義會元光堂   

基督教香港信義會主恩堂 

基督教香港信義會頌恩堂 

基督教香港信義會救恩堂   

基督教香港信義會鴻恩堂   

基督教香港信義會靈合堂 

基督教香港信義會沐恩堂   

基督教香港信義會頌主堂 

基督教香港信義會宏信堂 

基督教香港信義會馬鞍山真理堂 

基督教香港信義會馬氏紀念禮拜堂 

 

 


